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Ein stärkendes Mahl 

Wenn man eine gute Mahlzeit zu sich genommen hat, dann fühlt 
man sich gestärkt und kann wieder mit neuer Energie seiner Arbeit 
nachgehen. Zwar dauert es noch einige Zeit, bis der Organismus 
die Speise verdaut und durch den Stoffwechsel in Energie umge-
wandelt hat, doch spürt man oft schon, wenn der Teller leer geges-
sen und die Serviette beiseitegelegt ist, einen Antrieb, sich sogleich 
frisch ans Werk zu machen oder die Arbeit wieder aufzunehmen, 
die man unterbrochen hat. Man ist nicht nur satt und zufrieden, 
sondern hat wieder Energie und Mut zu neuen Taten. 

 

 

 

 

Der Genuss des Heiligen Abendmahls ist Zufuhr neuer Kraft für den 
inwendigen Menschen, für die neue Kreatur, die durch Leib und 
Blut Christi genährt und gestärkt wird. Das müsste man an uns 
noch etwas deutlicher wahrnehmen können: Nach dem Abend-
mahl, nach dem Gottesdienst, gehen sie mit neuer Energie wieder 
in den Alltag, packen mutig und kraftvoll wieder die Dinge an, die 
es anzupacken gilt. Man muss doch sehen: Die haben wieder Kraft 
bekommen und zwar Kraft von dem, der als Sieger die Welt über-
wunden hat, den selbst der Tod nicht aufhalten konnte. 

Geniessen wir deshalb das Mahl ganz bewusst, dann wird sich auch 
seine kräftigende Wirkung einstellen. 

Impuls aus einem Gottesdienst des Stammapostels 



 

Kinder 
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 Sonntagschule und Vorsonntagschule jeweils sonntags  09:30  
  

 Religion– und Konfirmandenunterricht : 
 

 Im Dezember kein Unterricht  

Sonntag,     04.Dezember 2016     Advents-Gottesdienst NAK Lachen 16:00 Uhr 

        mit Zürichsee-Chor  

Sonntag,     11.Dezember 2016     Hirte Reymond Bührig    

Mittwoch,   14.Dezember 2016     Bez.Evangelist  Mario Keller 

Mittwoch,   21.Dezember 2016     Bez.Evangelist  Urs Frei 

Neujahr,      01.Januar  2017          Übertragung GD aus Ostermundingen 

                                                             Stammapostel Jean-Luc Schneider 

Jugend—Reise Philippinen 
April 2017 

 
 

40-50 Jugendliche und Begleiter aus 
den Bezirken Zürich-Süd (auch aus 
der Gemeinde Lachen) und Zürich-
Nord werden im kommenden April 
die Jugend der Philippinen besuchen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unsere Kirche unterstützt dort meh-
rere Hilfswerke und wir möchten da-
zu auch einen Beitrag leisten und 
deshalb sammeln wir mit diversen 
Aktivitäten Spenden, wie z.B. mit 
dem Weihnachtskonzert am 18. De-
zember 2016 um 16.00 Uhr in der 
NAK Zürich-Albisrieden. 

Chlaushöck, ganzer Bezirk 

 

Freitag 02.Dezember 16,  ab 18:00 Uhr  -  Löwensaal Rüti 

mit Di Rico Keller        

 

Jugend 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

IM GEDENKEN AN ...  

Am 14.November ist unsere 

Glaubensschwester Ruth Angst 

vom Herrn heimgerufen wor-

den. Ruth Angst lebte die letz-

ten Jahre im Seniorenzentrum 

Brunnenhof in Wangen.  

 

Ruth Angst 

25.Dez.1923 -  † 14.Nov.2016 

Ruth Angst wird weiterhin in 

unseren Herzen präsent blei-

ben. 

 

 

 

Jugend—Reise Philippinen 
April 2017   

 
Unsere Kirche unterstützt dort 
mehrere Hilfswerke, u.a. : 

 
 
 
 
 
 
 

Weitere Infos am Anschlagbrett. 

PROGRAMM 

Gottesdienste 

Sonntag 04.12.2016 16:00 Vorsteher Ev. Urs Weber       

Advents-Gottesdienst - Chile-Kafi 

Mittwoch 07.12.2016 20:00 Priester Markus Dal Pian 

Sonntag 11.12.2016 09:30 Hirte Reymond Bührig    

Mittwoch 14.12.2016 20:00 Bez.Evangelist Mario Keller  

Sonntag 18.12.2016 09:30 Priester Robert Vetsch 

Mittwoch 21.12.2016 20:00 Bez.Evangelist Urs Frei      

Weihnachten 25.12.2016 10:00 Vorsteher Ev. Urs Weber 

Silvester 31.12.2016 18:00 Vorsteher Ev. Urs Weber 

Neujahr 01.01.2017 10:00 Übertragungs GD, STAP Schneider 

Senioren 
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Amtsträ ger 

NAKsolo      (www.solo.näk.ch) 

Unterrichte / Kinder / Eltern 

Montag 12.12.2016 20:00 Hottingen Vorsteherversammlung 

Montag 05.12.2016 14:30 Hottingen Chorprobe Seniorenchor 

Dienstag 13.12.2016 14:30 Grüningen  Gemeinschaft  Weih-

nachtsfeier 

Freitag 02.12.2016 20:00 Winterthur Piz. Bellevue 

Samstag 10.12.2016 16:00 Winterthur Schlussabend 

   keine Anlässe 

Bitte beachten  (Gottesdienstbeginn) : 

Weihnachten  10:00 Uhr 

Silvester 18:00 Uhr 

Neujahr  10:00 Uhr 



12.2016 

Chöre / Orchester  :   Proben / Konzerte 
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Geburtstäge im Dezember 

Wir gratulieren unseren  

Geschwistern von ganzem 

Herzen und wünschen ihnen 

alles  Liebe   und   Gute 

Egger Ruth 19.12.       (7x) 

Steiner Hermann 25.12.       (7x) 

  

Der Gemeindechor probt jeweils Dienstags um 20:00 Uhr.  

Wer Freude am Singen hat und in unserem Chor mitma-

chen will,  melde sich bitte bei unserem Dirigenten (Dk. F. 

Angst). Engagierte Sängerinnen und Sänger sind immer 

herzlich willkommen. 

 

Chöre 

Samstag 03.12.2016 09:00 Thalwil Serata Zürichsee-Chor  Probe 

Samstag 03.12.2016 15:30 Thalwil Serata Zürichsee-Chor  Adventskonzert 

Sonntag 04.12.2016 16:00 NAK Lachen Zürichsee-Chor umrahmt Advents-GD 

Sonntag 18.12.2016 16:00 NAK Albisrieden BENEFIZ Weihnachtskonzert für die    

Philippinen Reise der Jugend 

Advents-Gottesdienst  2.Advent -
04.Dezember 2016  — 16:00 Uhr 
NAK LACHEN 

… umrahmt vom Zürichsee-Chor. 

Anschliessend Chile-Kafi 


